
Gesundheit weiter gedacht

Prüfungsvorbereitung für Azubi´s
Stressfrei durch die Prüfungszeit!
Jetzt anmelden und Termin sichern!

Du erfährst alles rund um die relevanten
Prüfungsthemen: 

• Krankenversicherung
• Pflegeversicherung
• Rentenversicherung
• Arbeitslosenversicherung
• Unfallversicherung 
 
Von Dipl.-Psychologin Lena Mands bekommst Du 
außerdem: 

• wertvolle Tipps und Hintergründe rund um das 
Thema Prüfungsstress.
• Übungen für eine bessere Konzentration.
• Tipps zum effektiven Lernen mit Lerntechniken. 
 
 
 
 
Sichere dir jetzt deine Teilnahme am: 

• Dienstag, 18.04.2023; 14:00 - 16:30 Uhr 
 
 
Anmeldung hier: 
 
www.barmer.de/anmeldung-online-seminare 
oder scanne den QR-Code auf der rechten Seite. 
Der Seminar-Code lautet: SOZIAL1804 
 
Wir freuen uns auf dich!

Datum: Dienstag,
18.04.2023

Ort: Kreissparkasse 
Mayen
St-Veit-Str. 22-24
56727 Mayen

Zeit: 14:00 - 16:30 Uhr

Hier geht's zu

www.barmer.de/anmeldung-
online-seminare
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